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Reiseprogramm „Lissabon und die Höhepunkte der Umgebung“ Rundreise von 
7 Tagen vom 14.-20. November 2025 
 

Tag 1: FRANKFURT-LISSABON-ESTORIL  
Wir fliegen mittags von Frankfurt direkt nach Lissabon, die weiße Stadt am Tejo Fluss 
und Hauptstadt Portugals. Sie ist die einzige europäische Hauptstadt, in der man die 
Sonne im Meer untergehen sehen kann. Lissabon wird von einem ganz besonderen Licht 
geflutet, welches die Atmosphäre der Stadt bestimmt. Das Stadtbild ist sehr vielseitig, 
von bunt gekachelten Häusern und verschlungenen Gassen, über Prachtfassaden 
entlang der breiten Alleen, prunkvollen Kirchen und majestätischen Palästen, die einst 
finanziert wurden aus den Gewinnen der berühmten portugiesischen Seefahrt. Auf 
dieser Reise haben die Teilnehmer die Möglichkeit Lissabon intensiv kennenzulernen, in 
die spannende Geschichte einzutauchen und die vielen schönen Winkel der Stadt zu 
erkunden. Aber auch die nähere Umgebung von Lissabon hat sehr viel zu bieten, somit 
werden wir die ersten drei Nächte an der Küste verbringen, in dem schönen Ort Estoril 
und von dort aus interessante Tagesausflüge unternehmen. Abendessen und 
Übernachtung im 4-Sterne Hotel Inglaterra in dem schicken Badeort Estoril. Flughafen 
Lissabon-Estoril 30km. 
 

 
Tag 2: ESTORIL-ALCOBACA-NAZARÉ-OBIDOS-ESTORIL 
Nach dem Frühstück starten wir unseren Tagesausflug. Wir fahren zu dem 
beeindruckenden Kloster Alcobaça, eine der größten Klosteranlagen Portugals und seit 
1989 UNESCO Weltkulturerbe. Das Kloster ist eng mit der Geschichte Portugals 
verbunden, denn es stammt aus der Zeit der Staatsgründung. Obwohl es schon im 12. 
Jh. erbaut wurde, ist die mittelalterliche Architektur fast vollständig erhalten. Entlang 
der Atlantikküste geht unsere Reise dann weiter über Nazaré, bekannt für seine 
meterhohen Wellen und traumhaften Strände. Am Nachmittag besuchen wir Óbidos, 
diese mittelalterliche Stadt ist eine der malerischsten Städte Portugals. Der historische 
Ortskern ist von einer vollständig erhaltenen und begehbaren Stadtmauer umgeben. 
Abendessen und Übernachtung im 4-Sterne Hotel Inglaterra in Estoril. Estoril-Alcobaça 
137km. Alcobaça-Nazaré 15km. Nazaré-Óbidos 35km. Obidos-Estoril 99km. 
 

 
Tag 3: ESTORIL-SINTRA-CABO DA ROCA-CASCAIS-ESTORIL 
Heute steht ein Ausflug in die bezaubernde Stadt Sintra auf dem Programm. Sie ist als 
romantische Stadt bekannt, denn das Stadtbild ist geprägt durch viele alte Paläste. 
Wir besichtigen den Palácio Nacional, das Wahrzeichen Sintras und ein einzigartiges 
Beispiel mittelalterlicher Königspaläste in Portugal. Er war vom 14. bis zum 
20. Jahrhundert königliche Sommerresidenz. Nach einem gemütlichen 
Stadtspaziergang fahren wir zum Cabo da Roca westlichster Punkt des Festlands des 
europäischen Kontinents. Das Kap liegt an einer 140 m hohen Felskante, von dort aus 
können wir einen wundervollen Blick auf die Klippen, die tosenden Wellen und die 
unendliche Weite des Atlantiks genießen. Zu Mittag essen wir in dem schönen Strandort 
Cascais. Am Nachmittag sind wir zurück in Estoril und haben Zeit unseren Urlaub am 
Strand in Ruhe ausklingen zu lassen. Abendessen und Übernachtung im 4-Sterne Hotel 
Inglaterra in Estoril. Estoril-Sintra 13km. Sintra-Cabo da Roca 20km. Cabo da Roca-
Cascais 18km. Cascais-Estoril 10km. 
 
 
 
Tag 4: LISSABON  
Nach dem Frühstück fahren wir nach Lissabon. Portugal war das Land, das in der Zeit 
der Aufklärung die Weltkarte erweiterte. Wir können uns im Stadtviertel Belém, an 
der Mündung des Tejo, die Karavellen vorstellen, die Schiffe, mit denen die Seefahrer 
auf Entdeckungsreise gingen und begeben uns auf eine Entdeckungsreise der Blütezeit 
Portugals im 16. Jahrhundert. Wir besichtigen das Mosteiro dos Jeronimos 
(Hieronymoskloster) und seine Kirche, ein architektonischer Genuss, den Wachturm 
Torre de Belém sowie das berühmte Seefahrerdenkmal, auf dem die Persönlichkeiten 
verewigt sind, die sich um das portugiesische Weltreich verdient machten. Am 
Nachmittag kommen wir in unserem mitten im Zentrum gelegenen 4-Sterne Hotel Turim 
Europa an und können den Tag gemütlich im Viertel ausklingen lassen. Abendessen 
und Übernachtung im 4-Sterne Hotel Turim Europa. 
 

 
 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Europa


                     

                               vivahola Kirchstraße 6 in 65239 Hochheim info@vivahola.com Tel.: 01631353175 www.vivahola.com  
 

 
Tag 5: LISSABON 
Heute erkunden wir Lissabon zu Fuß und mit den öffentlichen Verkehrsmitteln. Somit 
bekommen die Teilnehmer eine gute Orientierung und können die Stadt auch in ihrer 
Freizeit weiter in vollsten Zügen genießen. Die Hauptstadt Portugals ist eine der 
schönsten und lebendigsten Metropolen Europas. Sie gilt als Stadt der Gegensätze, 
hier lebt die Moderne mit den Spuren der Geschichte Wand an Wand, als wäre sie 
ein lebendiges Museum. Wir erleben den Charme der kleinen Gassen und Straßen 
des traditionellen und malerischen Stadtviertels Alfamas, sowie die belebten Alleen, 
beeindruckenden Plätze und Denkmäler dieser mit Licht durchfluteten Stadt. Es weht 
immer eine frische Meeresbrise vom Atlantik und die sieben Hügel Lissabons bieten 
zahlreiche spektakuläre Aussichtspunkte. Der Nachmittag steht zur freien Verfügung. 
Abendessen und Übernachtung im 4-Sterne, mitten im Zentrum gelegenen Hotel Turim 
Europa.  
 
 

 
Tag 6: LISSABON: 
Noch gibt es viel zu entdecken in der interessanten und wunderschönen Stadt Lissabon 
und dafür haben die Reiseteilnehmer heute einen freien Tag zur Verfügung.  
Vor dem Abendessen stoßen wir gemeinsam mit unserem Abschiedsgetränk auf 
unseren schönen Urlaub an. Abendessen und Übernachtung im 4-Sterne, mitten im 
Zentrum gelegenen Hotel Turim Europa.  
 
Tag 7: LISSABON-FRANKFURT 
Wir fliegen am frühen Abend mit unserem Direktflug zurück nach Frankfurt. Den Tag 
nutzen wir aber noch, um den wunderschönen Nationalpalast von Ajuda zu 
besichtigen, der ab der zweiten Hälfte des 19. Jahrhunderts der amtliche Wohnsitz 
der portugiesischen Königsfamilie war. Er bietet eine authentische Inneneinrichtung 
und bedeutende Kunstsammlungen. 
 

 
PREIS PRO PERSON IM DOPPELZIMMER:  
1695€ (Mindestteilnehmerzahl 23 Personen, max. Teilnehmerzahl 29 Personen)  
Einzelzimmer buchbar mit 42 Euro Zuschlag pro Person pro Nacht  
 
Das beinhaltet der Preis: 
- Direktflüge mit der Fluggesellschaft Tap Air Portugal mittags von Frankfurt nach Lissabon, Rückflug am frühen Abend von Lissabon nach Frankfurt 
- Alle Übernachtungen im Doppelzimmer inkl. Halbpension und Getränke (zum Essen: 1 Glas Wein und Wasser) in ausgewählten 4-Sterne Hotels  
- Deutsche Reiseleitung von Deutschland aus, die die Gruppe die ganze Reise über begleitet 
- Örtliche Deutsch sprechende Stadtführer in Alcobaça, Nazaré, Óbidos, Sintra, Cabo da Roca und Lissabon 
- Alle Eintritte der Sehenswürdigkeiten: Kloster Alcobaça, Mosteiro dos Jeronimos (Hieronymuskloster), Palacio Nacional in Sintra 
- Audiosets  
- Tickets für öffentliche Verkehrsmittel in Lissabon an Tag 5 
- Tourismussteuer (4€ pro Person/pro Nacht) 
- Begrüßungsgetränk und Abschiedsgetränk 
- Transfers in luxuriösem und hochmodernem Reisebus 

 
Nicht im Preis enthalten: 
Weitere Getränke, persönliche Ausgaben, 3. Mahlzeit, Anreise zum Flughafen in Deutschland, Reiserücktritts-und Reiseabbruchversicherung 
 
Hotels:  
Estoril (3 Nächte): 4-Sterne Hotel Inglaterra 
Lissabon (3 Nächte): 4-Sterne Hotel Turim Europa 
Programmänderungen, die den Charakter der Reise nicht verändern, vorbehalten.   
 

 
Adresse: Kirchstraße 6 
65239 Hochheim am Main 
Telefon: 01631353175 
Email: info@vivahola.com 
Web: www.vivahola.com 


